Waterpolo jeugd — Seizoen 2024-2025

N

knzb
Minipolo |0O10 012 012 014 014
Instroom Gevorderde 5x5 7x7

Speelvorm Toernooi Toernooi Competitie Competitie Competitie Competitie

competitie

Speelminuten 2*5 bruto 4*5 bruto 4*6 bruto 4*6 bruto 4*4 netto 4*5 netto

(aanpassing bij
toernooivorm)

Pauzes 1*1min 1*1min 2*1min 2*1min 2*1min 2*1min
1*2min bij 1*2min bij 1*2min bij 1*2min bij wisselen
wisselen helft wisselen helft wisselen helft helft

Van helft wisselen Nee Nee Ja Ja Ja Ja

Schotklok Nee Nee Nee Nee Nee Nee

Score Geen Per periode Per periode Per periode Regulier Regulier

* zie uitwerking

Scorebord Nee Winst / verlies per | Winst / verlies Winst / verlies Regulier Regulier

periode per periode per periode

Ranglijsten Nee Nee Nee Nee Ja Ja

Spelers (totaal) 4 4 5 5 5 7

Vaste keeper Nee Nee Ja Ja Ja Ja

Min. spelers n.v.t. * n.v.t. * 5 5 5 5

*zie uitwerking

Max. spelers n.v.t. * n.v.t. * 13 13 13 13

*zie uitwerking

Wisselen High-five tot 2mtr High-five tot 2mtr | High-five tot High-five tot High five in de High five in de

*zie uitwerking 2mtr 2mtr hoek hoek

Starthummer Nee Ja Ja Ja Ja Ja

Min. speelveld LxB 10x 8 m 12,5x10m 12,5x10m 12,5x10m 15x10m 25x12,5m

Max. speelveld LxB 20x 15 m 20x 15 m 20x 15 m 20x 15 m 20x 15 m 25x 20 m

Min. diepte bad Niveau afhankelijk, Niveau afhankelijk | 1.80mtr 1.80mtr 1.80mtr 1.80mtr

*zie uitwerking lopend/zwemmend




Waterpolo jeugd — Seizoen 2024-2025

N

knzb
Minipolo |0O10 012 012 014 014
Instroom Gevorderde 5x5 7x7

Afm. Doel Twee stuks 120 x 90 x 80 120 x 90 x 80 120 x 90 x 80 200 x 90 x 80 300 x 90 x 80
LxHxD evenredig verdeeld
*zie afbeeldingen over de achterlijn

OF

B:120 x H90 x D80
Balmaat 2 (minipolobal) 3 3 3 3 (is alleen 4¢ 4

klasse)

Spelbegeleider Minimaal 1, waar Minimaal 1, waar | 2 op de kant 2 op de kant 2 op de kant 2

mogelijk in het mogelijk in het clubscheidsrechters

water water
Time-out Nee Nee Nee Nee Nee Nee
Midden uit Ja Ja Ja Ja Ja Ja
2m gebied Nee Nee Nee Nee Nee Ja
Vrije bal Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Hoekworp Nee, doelworp Nee, doelworp Nee, doelworp Nee, doelworp Ja Ja
Fysiek contact Geen fysiek contact. | Geen fysiek Regulier Regulier Regulier Regulier

Alleen technisch contact.

contact naar de bal | Alleen technisch

contact naar de
bal

Strafworp (5m lijn) Na afloop Na afloop Na afloop Na afloop Regulier Regulier
Waarschuwing Geen Ja Ja Ja n.v.t. n.v.t.
Uitsluiting (U20) Nee Nee Nee Nee Ja Ja




