
Nunspeet
Jaargang records Alle banen

donderdag 24 september 2015

Heren Dames

15 - 17 jaar

50 vrije slag24.74 7-1-2007 Marissen Mike 92 29.9711-10-2014 Waninge Mienke 99
100 vrije slag53.41 28-1-2007 Marissen Mike 92 1:04.93 2-11-2004 Postma Marleen 87
200 vrije slag1:56.84 27-1-2007 Marissen Mike 92 2:24.39 17-4-2004 Postma Marleen 87
400 vrije slag4:08.88 26-1-2007 Marissen Mike 92 5:05.40 12-5-2002 Postma Marleen 87
800 vrije slag10:41.0923-11-2013 Jorna Melle 97 10:56.09 15-9-2001 Theunissen Christien 85

1500 vrije slag22:59.4413-12-2003 Dekker Remon 87 20:41.30 5-1-2002 Theunissen Christien 85
50 rugslag29.02 24-3-2007 Marissen Mike 92 33.68 28-2-2004 Postma Marleen 87

100 rugslag1:00.15 7-1-2007 Marissen Mike 92 1:12.91 9-11-2004 Postma Marleen 87
200 rugslag2:27.63 28-3-2015 Willemsen Bas 99 2:50.3316-11-2002 Postma Marleen 87

50 schoolslag31.96 6-1-2007 Marissen Mike 92 39.09 28-2-2004 Jansen Amanda 89
100 schoolslag1:09.78 28-1-2007 Marissen Mike 92 1:25.42 25-3-2008 Lunenborg Ilse 91
200 schoolslag2:34.85 27-1-2007 Marissen Mike 92 3:07.1111-10-2014 Waninge Mienke 99
50 vlinderslag26.36 24-3-2007 Marissen Mike 92 32.26 8-3-2008 Visch Anita 90

100 vlinderslag57.64 26-1-2007 Marissen Mike 92 1:16.31 17-5-2003 van Dorp Gea 88
200 vlinderslag2:11.31 28-1-2007 Marissen Mike 92 3:07.15 19-4-2003 Postma Marleen 87
200 wisselslag2:12.66 27-1-2007 Marissen Mike 92 2:49.29 18-1-2003 van Dorp Gea 88
400 wisselslag 5:54.90 23-2-2002 Theunissen Christien 85
100 wisselslag1:00.72 17-2-2007 Marissen Mike 92 1:16.98 25-9-2004 Postma Marleen 87
2000 vrije slag


